Rev10 2022

' .
2.9 Syﬂerq ICd CALENDARIO E SEDI
D CORSI RISCHI PSICO - SOCIALI

Corsi in VIDEOCONFERENZA. Per partecipare ai corsi &€ necessario che ciascun corsista abbia a disposizione connessione internet, computer (o tablet — NO
smartphone), webcam, microfono e audio, attivi per tutta la durata del corso. Importante: non si puo utilizzare lo stesso pc per pit di 1 corsista.

Se non disponete dell'attrezzatura possiamo rendere disponibili tali dispositivi presso le ns sedi. Segnalateci la necessita al momento dell'iscrizione, in quanto i
posti sono limitati.

LO STRESS — CONOSCERLO E GESTIRLO (4 ORE)

VIDEOCONFERENZA

Mercoledi
25.05.2022 ore 09-13

Giovedi
15.09.2022 ore 14-18

LO STRESS LAVORO CORRELATO E IL BENESSERE ORGANIZZATIVO (8 ORE)
VIDEOCONFERENZA

Giovedi
23.06.2022 ore 09-13 e 14-18

Lunedi
24.10.2022 ore 14-18
31.10.2022 ore 14-18

Pag.1di3
Sede di Trieste: via G.Zanetti, 8 (2° piano) - TRIESTE
Sede di Udine: P.le XXVI Luglio, 9 (1° piano) - UDINE
Sede di Gorizia (zona art. Aeroporto FVG): Via dell’'Industria, 35 - SAN CANZIAN D’ISONZO (GO)
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ccccc lenza & formazione

CORSI RISCHI PSICO - SOCIALI
USO INTENSIVO DELLE TECNOLOGIE — TECHNOSTRESS E RISCHI PSICOSOCIALI (4 ORE)
VIDEOCONFERENZA
Giovedi

02.06.2022 ore 09-13

Venerdi
09.09.2022 ore 14-18

AGE MANAGEMENT- VALORIZZARE IL RAPPORTO
CON | DIPENDENTI PIU ANZIANI (8 ORE)

VIDEOCONFERENZA

Venerdi
24.06.2022 ore 09-13
01.07.2022 ore 09-13

Martedi
08.11.2022 ore 09-13 e 14-18
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Sede di Trieste: via G.Zanetti, 8 (2° piano) - TRIESTE
Sede di Udine: P.le XXVI Luglio, 9 (1° piano) - UDINE
Sede di Gorizia (zona art. Aeroporto FVG): Via dell’Industria, 35 - SAN CANZIAN D’ISONZO (GO)
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CORSO MOBBING? NO GRAZIE - PER LAVORATORI / PRIVATI (3 ORE)

VIDEOCONFERENZA

Sabato
25.06.2022 ore 10-13

Venerdi
28.10.2022 ore 15-18

CORSO MOBBING: VIRUS ORGANIZZATIVO - PER DATORI DI LAV. / DIRIGENTI (4 ORE)

VIDEOCONFERENZA

Giovedi
21.07.2022 ore 09-13

Venerdi
18.11.2022 ore 14-18
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Sede di Trieste: via G.Zanetti, 8 (2° piano) - TRIESTE
Sede di Udine: P.le XXVI Luglio, 9 (1° piano) - UDINE
Sede di Gorizia (zona art. Aeroporto FVG): Via dell’Industria, 35 - SAN CANZIAN D’ISONZO (GO)



